
¿POR QUÉ ES IMPORTANTE LA MÚSICA? 

Muchas veces he escuchado por parte de alumnos, en los diversos colegios 

donde he laborado, esta misma inquietud y dando una retrospección en la historia, 

he llegado a esta conclusión:  

Desde  la era de los cavernícolas, en hallazgos realizados por antropólogos, se 

han determinado  que algunos utensilios hallados en tumbas, tales como: huesos, 

troncos ahuecados, etc. Son efectivamente vestigios de instrumentos musicales 

primitivos, esto nos dá a entender que la música ha sido, desde el comienzo de 

nuestra historia, parte fundamental de nuestra existencia; tanto es así, que la 

música nos dá identidad en el mundo, siendo así que al escuchar una polka, 

sabemos que es de Rusia, una cumbia y decimos: eso es Colombia y así 

sucesivamente. 

Además de darnos identidad, la música ayuda a expresar nuestros sentimientos: 

alegría, tristeza, amor, dolor y es tan sublime, que gracias a ella podemos alabar a 

nuestro Creador, siendo así que nuestro padre San Agustín llegó a decir que 

“quien canta, ora dos veces”.  

Los griegos, en la antigüedad, tenían como una condición, que quien llegaba a ser 

sabio, debía dominar las matemáticas, la filosofía y la música. Es bien conocido 

que Platón era músico y fue el primero en crear un sistema de escritura musical. 

En nuestros dias, gracias a la sonidosofía y la musicoterapia, hemos llegado a 

saber cómo la música estimula nuestro cerebro, haciendo que trabajen nuestros 

dos hemisferios, con lo cual mejora nuestra memoria, atención y aprendizaje y 

todavía te preguntas: ¿Por qué es importante la música?. 

Es por eso, que en nuestro colegio, estamos realizando clases extracurriculares 

de guitarra, bajo, batería y técnica vocal, los martes y miércoles de 2:00 a 4:00 

pm, en el salón de música y la mensualidad de tan solo $55.000. Así que anímate 

y entra a este maravilloso mundo de la música. 
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