
“EDUCAR CON AFECTO” 

 

Todos hemos escuchado miles de veces que el ser humano necesita nutrirse, física y 

psicológicamente para poder crecer sanamente y llegar a tener un desarrollo pleno de las 

habilidades y actitudes necesarias para ser personas de calidad y para lograr el éxito  

 

Podríamos pensar en el cultivo y germinación de una planta. Primero necesitamos tierra fértil, 

agua, luz, fertilizantes y fumigaciones para evitar que las plagas la acaben; otros dirán que 

también debemos mirar sus hojas, hablarles y hasta ponerles música para que su crecimiento 

sea mejor. Todos estaremos de acuerdo en que si queremos que nuestros hijos sean felices 

debemos crear condiciones adecuadas para su crecimiento. 

 

Primero diremos que los padres son los sembradores, por lo tanto los padres deberán 

prepararse, crecer con los hijos, aprender, es decir llenarse de nutrientes que fortalezcan sus 

raíces. Luego les daremos alimentos “nadie le dará a su hijo una piedra si él le pide un pan”. 

Además brindamos luz, la luz del conocimiento de las cosas que los rodean y de sí mismos, 

por ello los estimularemos a leer, a estudiar. Vigilaremos la información que llegue y sus 

compañías, hablaremos de sus dudas; pero lo más importante de todo para poder tener una 

cosecha excelente, es el AFECTO, desde que sembremos la semilla le demostraremos 

amor y afectaremos con palabras dulces. 

 

“si damos mucho agua las raíces se perderán, si dejamos demasiado sol la planta se secará, si 

fumigamos demasiado la planta se morirá; por esto debemos pensar con amor en nuestros 

hijos, teniendo siempre en mente que el objetivo final es que sean felices” 
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